
 



1. Пояснительная записка. 

 

Рабочая программа «Семья народов Красноярского края» разработана на 

основе следующих нормативных документов: 

- Федеральный Закон от 29ж.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.08.2020); 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации до 2025 года, 

утвержденная распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 г. № 996-р.; 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2020 

(Распоряжение Правительства РФ от 24.04.2015 г. № 729-р); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30.09.2020 

г.№ 533 «О внесении изменений в порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 09.11.2018 г. № 196»; 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 03.09. 2019 

г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития региональных систем 

дополнительного образования детей»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.11.2018 

г. 

№ 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.11.2014 г. № 2 «Об утверждении Порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ»; 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

28.08.2015 г. № АК- 2563/05 2О методических рекомендациях по организации 

образовательной деятельности с использованием сетевых форм реализации 

образовательных программ»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи». 

Программа внеурочной деятельности «Семья народов Красноярского края» 

предназначена для обучающихся 5 класса и направлена на достижение 

планируемых результатов обязательной предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» на уровне основного общего образования.  

Новизна программы заключается в популяризации исторически 

сложившихся межнациональных традиций Красноярского края. Отличительной 

особенностью данной программы является формирование гражданственности в 

духе дружбы народов, создание и закрепление устойчивого образа Красноярского 

края как региона, где исторически сложилось поликультурное общество, где в мире 

и согласии живут люди различных национальностей и вероисповеданий. 



Актуальностью программы является её направленность в рамках 

государственной программы Красноярского края «Укрепление единства 

российской нации и этнокультурное развитие народов Красноярского края» 

Отличительной особенность данной программы является формирование 

гражданственности в духе дружбы народов, создание и закрепление устойчивого 

образа Красноярского края как региона, где исторически сложилось 

поликультурное общество, где в мире и согласии живут люди различных 

национальностей и вероисповеданий. 

Образовательная программа рассчитана на 2 года. 

Адресат программы. В реализации данной программы участвуют 

обучающиеся 6 – 7 классов  

Срок реализации программы. Программа рассчитана на два года обучения: 

34 часов, 1 раз в неделю по 1 часу. 

Формы обучения. Обучение с учетом особенностей может осуществляться в 

очной, очно- заочной форме. Учебный материал осваивается в форме групповых, а 

при необходимости индивидуальных практических занятий. Теоретический 

материал доводится до обучающихся с применением педагогических технологий и 

методик. 

Режим занятий. Основная часть занятий проводится по 1 академическому 

часу (45 минут) 1 раза в неделю ( в классных аудиториях). 

Цель и задачи. 

Основная цель данной программы: пробуждение у обучающихся живого интереса 

к изучению культуры народов Красноярского края, формирование человека 

патриота, отличающегося высокой нравственностью, толерантностью. 

Задачи: 

- ознакомление обучающихся с историей расселения народов 

Красноярского края, с их традициями, праздниками и ремеслами; 

- обучение навыкам научно - поисковой деятельности по сбору и обработке 

краеведческих и этнических материалов; 
- формирование активной жизненной и гражданской позиции; 

- воспитание чувства любви и привязанности к своей Родине, ее истории, 

традициям, культуре. - формирование умения общаться, слушать других, 

понимать интересы коллектива; 

  



Содержание программы. 

Учебный план. 

6 класс: 

№ Название раздела, темы 
Кол-во 
часов 

Формы 
контроля 

1 Карта народов Красноярского края: кто мы и 
сколько нас? 

4 
Творческая 
работа 

2 Русские землепроходцы Сибири. Освоение 
Красноярского края 

6 
Презентация 

3 Культура народов Красноярского края 
3 

Творческая 
работа 

4 Литература и фольклор народов 
Красноярского края 

4 
Презентация 

5 Народы Красноярского края в великой судьбе 
России 

3 
Творческая 
работа 

6 Выдающиеся люди Красноярского края 
3 

Творческий 
проект 

7 Заключение 1 Викторина 

ИТОГО ЧАСОВ 34  

7 класс: 

№ Название раздела, темы 
Кол-во 
часов 

Формы 
контроля 

1 Основные понятия: культура, традиции, 
ритуал, обычай, обряд. 

4 
Творческая 
работа 

2 Культура, традиции народов Красноярского 
края. 

5 
Презентация 

3 Традиционные жилища, пища, одежда 
народов Красноярского края 

22 
Творческая 
работа 

4 Выдающиеся люди Красноярского края 2 Презентация 

5 Заключение 1 Викторина 

ИТОГО ЧАСОВ 34  

 

Содержание учебного плана программы для 6 класса. 

Раздел 1. Карта народов Красноярского края: кто мы и сколько нас?- 4 

часа 

Теория: Этнический состав и численность народов Красноярского края. 

Коренные народы Красноярского края. Малочисленные народы Сибири 

Практика: Карта народов Красноярского края 

Раздел 2. Русские землепроходцы Сибири. Освоение Красноярского края- 6 

часов 



Теория: Присоединение Сибири к Русскому государству. Сибирь как место 
ссыльных поселенцев Освоение Красноярского края в 20- 21 веках 

Практика: Промышленники и сибирское купечество Культурное наследие 

Красноярского края- дома купечества. Имена известных людей прошлого в 

названия улиц. 

Раздел 3. Культура народов Красноярского края- 13 часов 

Теория: Виды праздников. Важные природные и исторические события, 

которые отмечаются в праздниках. 

Праздничные календари народов Красноярского края Обряды коренных 

народов. Традиции народов Сибири Промысел народов Сибири. 

Национальные блюда народов Сибири Язык народов Сибири. Национальный 

костюм народов Сибири. Музыкальная культура народов Сибири. 

Танцевальная культура народов Сибири. Жилища народов Сибири. Духовная 

жизнь (религии) народов 

Красноярского края Декоративно-прикладное искусство народов 

Красноярского края: скульптурные миниатюры. Декоративно-прикладное 

искусство народов Красноярского края: резьба по кости. Декоративно-

прикладное искусство народов Красноярского края: изделия из дерева. 

Практика: Куклы в национальных костюмах. Дом дружбы народов 

Красноярского края. 

Раздел 4. Литература и фольклор народов Красноярского края 

(4ч.) 

А. Немтушкин «Осенний зов», Огдо Аксёнова «Голос тундры», Сказки 

народов Севера, Пословицы и поговорки народов Севера. 

Раздел 5. Народы Красноярского края в великой судьбе России 

(3ч.) 

Теория: Участие народов Красноярского края в Великой Отечественной войне. 

Яркие события. Красноярские труженики тыла- представители различных 

народов- и их роль в создании Великой Победы. Красноярские герои и их 

подвиги в Великую Отечественную войну. Празднование Великой Победы 

народами Красноярского края в наше время. 

Раздел 6. Выдающиеся люди Красноярского края (3ч.) 

Теория: Люди искусства Великие спортсмены Знаменитые медики и ученые 

Раздел 7. Заключение (1ч.) 

Викторина «Мой край - моя малая РОДИНА» 

 

Содержание учебного плана программы для 7 класса. 

Раздел 1. Основные понятия: культура, традиции, ритуал, обычай, обряд. 

(4ч.) 

Понятие «национальная культура». Основные способы исследования 

традиций народов края. Понятие традиции в мировой культуре. Ритуал, 

обычай, обряд в мировой культуре 



Раздел 2. Культура, традиции народов Красноярского края. (5ч.) 

Правила приветствия в культуре разных народов, проживающих на 

территории Красноярского края. Трапеза и застольный этикет в культуре 

народов. Новогодние традиции, обряды кочевников и земледельцев. Обряды 

календарного цикла. Свадебные, погребальные традиции народов 

Красноярского края. 

Раздел 3. Традиционные жилища, пища, одежда народов Красноярского 

края (22ч.) 

Теория: Традиционные жилища, пища, одежда народов Красноярского края: 

нганасаны, долганы, шорцы, хакасов, русские, украинцы, японцы, китайцы. 

Практика: изготовление традиционных жилищ: нганасан, долган, шорцев, 

хакасов, русских, украинцев, японцев, китайцев. 

Раздел 4. Выдающиеся люди Красноярского края(2ч.) 

Теория: Люди искусства Великие спортсмены Знаменитые медики и ученые. 

Раздел 5. Заключение (1ч.) 

Итоговый урок. Урок- игра: «Мой родной Красноярский край» 

 

Планируемые результаты 

Личностные результаты освоения программы: 

– воспитание чувства гордости и уважения по отношению к 

традиционной культуре народов, проживающих на территории 

Красноярского края; формирование уважения к другим народам, заложение 

основ толерантности и нравственности; 

– воспитание чувства гражданственности и патриотизма к своей малой 

родине, стране; 

– способствовать формированию художественного вкуса, 

эстетического отношения к красоте окружающего мира; 

– формирование положительного отношения к труду и здоровому 

образу жизни. 
Метапредметные результаты освоения программы: 

– умение вести диалог, распределять функции и роли в процессе 

выполнения коллективной творческой работы; 

– выработать навыки использования средств информационных 

технологий для решения различных учебно-творческих задач в процессе 

поиска дополнительного материала, выполнения творческих проектов; 

– умение планировать и грамотно осуществлять учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей, находить варианты решения 

различных творческих задач; 

– овладение навыками смыслового чтения текста, осознанного 

построения речевых высказываний в соответствии с задачами 

коммуникации; 

– умение оценивать свои результаты, адекватно формулируя ответы 

(оценивать качество изделий, рисунков, исполнения песен, стихов); 

Предметные результаты освоения программы: 



– первичные знания о национальностях, населяющих край, истории 

становления и развития народов, особенностях их расселения; 

– формирование представления о важнейших элементах материальной 

и духовной культуры разных народов; 

– расширение знаний о культуре, религии, национальных традициях и 

интересах народов Красноярского края; 

– знакомство с национальной музыкальной культурой народов 

Красноярского края; 

– проявление интереса к национальному устному народному творчеству; 

– знакомство с композицией национальной одежды, умение выделять 

особенности цветовой гаммы орнамента, вышивки; 

– знакомство с традиционными календарными и семейно-обрядовыми 

праздниками, особенностями их празднования; 

– умение различать признаки национального музыкального и 

художественного творчества; 

– умение видеть черты национального своеобразия в произведениях 

народного искусства. 
Условия реализации программы. 

Материально- техническое обеспечение. 

- проектор; 

- компьютер 

Информационное обеспечение. 

1. Методическое пособие для учителя «Семья народов красноярского 

края»- Красноярск 2019г; 

2. Этноатлас Красноярского края- Красноярск 2008 г. 

3. Видеофрагменты. 
Формы аттестации и оценочные материалы 

- формы отслеживания и фиксации: журнал посещаемости; 

- формы предъявления и демонстрации: участие в викторине «Мой 

край- моямалая РОДИНА». 

  



Календарно-тематический план. 

 6 класс 

№ Тема занятия 
Кол-во 

часов 
Дата 

I ЧЕТВЕРТЬ 

Раздел 1. Карта народов Красноярского края: кто мы и сколько нас? (4ч.) 

1 Этнический состав и численность населения 

народов Красноярского края. 
1 06.09 

2 Коренные народы Красноярского края. 1 13.09 

3 Малочисленные народы Сибири. 1 20.09 

4 Карта народов Красноярского края. 1 27.09 

Раздел 2. Русские землепроходцы Сибири. Освоение Красноярского края 

(6ч.) 

5 Присоединение Сибири к Русскому государству. 1 04.10 

6 Сибирь как место ссыльных поселенцев. 1 11.10 

7 Промышленники и сибирское купечество. 1 18.10 

8 Культурное наследие Красноярского края -дома 

купечество. 
1 25.10 

II ЧЕТВЕРТЬ 

9 Имена известных людей прошлого в названии 

улиц. 
1 08.11 

10 Освоение Красноярского края. в 20-21 вв. 1 15.11 

Раздел 3. Культура народов Красноярского края  

11 Виды праздников. Важные природные и 

исторические события, которые отмечаются в 

праздниках.  

1 22.11 

12 Праздничные календари народов Красноярского 

края. 
1 29.11 

13 Духовная жизнь (религии) народов 

Красноярского края. 
1 06.12 

14 Обряды коренных народов 1 13.12 

15 Традиции народов Сибири. Национальные 

блюда.   
1 20.12 

16 Национальный костюм народов Сибири. Куклы в 

национальных костюмах. 
1 27.12 

III ЧЕТВЕРТЬ 

17 Язык народов Сибири. 1 10.01 

18 Жилища народов Сибири. 1 17.01 

19 Промысел народов Сибири. 1 24.01 

20 Музыкальная и танцевальная культура народов 

Сибири. 
1 31.01 

21 Декоративно-прикладное искусство народов 

Красноярского края: скульптурные миниатюры. 
1 07.02 



22 Декоративно-прикладное искусство народов 

Красноярского края: резьба по кости 
1 14.02 

23 Декоративно-прикладное искусство народов 

Красноярского края: изделия из бисера 
1 21.02 

Раздел 4. Литература и фольклор народов Красноярского края (4ч.) 

24 Чулымский фольклор 1 28.02 

25 Огдо Аксенова "Голос тундры", А. Немтушкин 

"Осенний зов". 
1 06.03 

26 Сказки народов Севера. 1 13.05 

27 Пословицы и поговорки народов Севера. 1 20.03 

IV ЧЕТВЕРТЬ 

Раздел 5. Народы Красноярского края в великой судьбе России (3ч.) 

28 Вклад в экономическое развитие. 1 03.04 

29 Красноярские герои и их подвиги в ВОВ. 1 10.04 

30 Празднование Великой Победы народами 

Красноярского края в наше время. 
1 17.04 

Раздел 6. Выдающиеся люди Красноярского края (3ч.) 

31 Люди искусства 1 24.04 

32 Великие спортсмены 1 08.05 

33 Знаменитые медики и ученые 1 15.05 

Раздел 7. Заключение (1ч.) 

34 Викторина "Мой край-моя малая РОДИНА" 1 22.05 

7класс 

№ Тема 
Кол-во 

часов 
Дата 

I ЧЕТВЕРТЬ 

Раздел 1. Основные понятия: культура, традиции, ритуал, обычай, обряд. 

1 Понятие «национальная культура» 1 06.09 

2 Основные способы исследования традиций 

народов края 
1 

13.09 

3 Понятие традиции в мировой культуре 1 20.09 

4 Ритуал, обычай, обряд в мировой культуре 1 27.09 

Раздел 2. Культура, традиции народов Красноярского края. 

5 Правила приветствия в культуре разных народов, 

проживающих на территории Красноярского края. 
1 

04.10 

6 Трапеза и застольный этикет в культуре народов 

Красноярского края. 
1 

11.10 

7 Новогодние традиции, обряды кочевников и 

земледельцев. Обряды календарного цикла. 
1 

18.10 

8 Свадебные традиции народов Красноярского края. 1 25.10 

9 Погребальные традиции народов Красноярского 

края. 
1 

08.11 



Раздел 3. Традиционные жилища, пища, одежда народов Красноярского 

края 

10 Традиционные жилища, пища, одежда народов 

Красноярского края - нганасаны. 
1 

15.11 

11 Традиционные жилища, пища, одежда народов 

Красноярского края - нганасаны. 
1 

22.11 

12 Традиционные жилища, пища, одежда народов 

Красноярского края - нганасаны. 
1 

29.11 

13 Традиционные жилища, пища, одежда народов 

Красноярского края - долганы. 
1 

06.12 

14 Традиционные жилища, пища, одежда народов 

Красноярского края - долганы. 
1 

13.12 

15 Традиционные жилища, пища, одежда народов 

Красноярского края - долганы 
1 

20.12 

16 Традиционные жилища, пища, одежда народов 

Красноярского края - шорцев. 
1 

27.12 

17 Традиционные жилища, пища, одежда народов 

Красноярского края - шорцев. 
1 

10.01 

18 Традиционные жилища, пища, одежда народов 

Красноярского края- шорцев. 
1 

17.01 

19 Традиционные жилища, пища, одежда жителей 

Хакасии. 
1 

24.01 

20 Традиционные жилища, пища, одежда жителей 

Хакасии. 
1 

31.01 

21 Традиционные жилища, пища, одежда жителей 

Хакасии. 
1 

07.02 

22 Традиционные жилища, пища, одежда русского 

народа 
1 

14.02 

23 Традиционные жилища, пища, одежда русского 

народа 
1 

21.02 

24 Традиционные жилища, пища, одежда русского 

народа 
1 

28.02 

25 Обычаи и традиции украинского народа. «Вечера 

на хуторе близ Диканьки» как летопись 

украинской обрядовой культуры 

1 

06.03 

26 Традиционные жилища, пища, одежда жителей 

Японии. 
1 

13.03 

27 Древние и современные обряды и обычаи жителей 

Японии 
1 

20.03 

28 Японская чайная церемония 1 03.04 

29 Традиционные жилища, пища, одежда жителей 

Китая. 
1 

10.04 

30 Традиционные жилища, пища, одежда жителей 

Китая. 
1 

17.04 



31 Традиционные жилища, пища, одежда жителей 

Китая. 
1 

24.04 

Раздел 4. Выдающиеся люди Красноярского края (2ч.) 

32 Люди искусства 1 08.05 

33 Знаменитые медики и ученые 1 15.05 

Раздел 5. Заключение (1ч.) 

34 Итоговый урок. Урок- игра: «Мой родной 

Красноярский край» 
1 

22.05 

 



Методические материалы. 

Особенности организации образовательного процесса: очное, дистанционное 

(по ситуации). 

Методы обучения: словесный, наглядный, частично- поисковый, 

исследовательский. 

Формы организации образовательного процесса: индивидуально- групповая. 

Формы организации образовательного процесса: лекция, практическое 

занятие, представление. 

Дидактические материалы: раздаточные материалы, видеозаписи. 

 
Список литературы. 

Для обучающихся: 

1. Книги кирилловской печати XVII века в фондах Красноярской краевой 

научной библиотеки им. В.И. Ленина : описание коллекции / сост. А. Б. 

Шиндина. – Новосибирск : ГПНТБ СО АН СССР, 1992. – 143 с. 

2. Книги кирилловской печати XVIII века в фондах Красноярской краевой 

научной библиотеки им. В.И. Ленина : описание коллекции / сост. А. Б. 

Шиндина. – Красноярск : КГКУНБ им. В. И. Ленина, 1988. –241 с. 

3. Издания гражданской печати XVIII века в фондах государственной 

универсальной научной библиотеки красноярского края : каталог 

коллекции / Гос. универс. науч. б-ка Краснояр. края ; [сост. И. А. 

Шереметова, А. Б. Шиндина, Т. С. Панова ; ред. и авт. вступ. Ст. А. Б. 

Шиндина]. – Красноярск : ГУНБ Краснояр. края, 2010. – 204 с., [16] с.ил. 

4. Прижизненные издания произведений В. И. Ленина в фондах 

5. Красноярской краевой научной библиотеки им. В. И. Ленина : каталог 

/сост. А. Б. Шиндина. – Красноярск : КГКУНБ им. В. И. Ленина, 1989. –

76, [9] с. ил. 

6. "В начале было Слово": каталог книжной выставки, посвященной 

Днюславянской письменности и культуры / М-во культуры Краснояр. 

края, Гос. универс. науч. б-ка Краснояр. края ; [сост. И. А. Шереметова ; 

науч. ред. А. Б. Шиндина ; отв. за вып. Т. Л. Савельева]. - Красноярск : 

ГУНБ, 2011. - 12 с. 

Дополнительные пособия для учителя: 

1. Методическое пособие для учителя «Семья народов 

Красноярскогокрая», Красноярск 2019 г.; 

2. Юдинские чтения (1- , 1990- , Красноярск) : материалы научно- 

практической конференции / Гос. универс. науч. б-ка Краснояр. края. – 

Красноярск, 1990- . На 1.01.2017 г. издано 8 сборников. 

3. Юдинское собрание Красноярской краевой научной библиотеки 

4. : каталог / сост. А. Б. Шиндина. – Красноярск, 1991- . – Вып. 1- . 

На1.01.2017 г. издано 16 отраслевых выпусков каталога. 


